VOUS L’AVEZ MANQUE ?

Comment soutenir naturellement
I'immunité de son troupeau ?

“.. En 2024, le CIVAM Bio Béarn a proposé aux éleveurs-euses de ruminants une formation avec
changements alimentaires et sanitaires pour les troupeaux. Ces échanges ont permis des
rappels sur des compléments naturels pour soutenir 'immunité notamment dans un

une vétérinaire du “GIE Zone Verte” a chaque début de saison pour discuter des
contexte de multiplication des maladies vectorielles (FCO, MHE). Attention, cette fiche a été
Bio Béarn réalisée avant la multiplication des cas de DNC et ne concerne pas cette maladie.

Vous lI'aviez manqué ? Voici quelques compléments naturels de bases pour vos troupeaux.

Les facteurs influencant I'immunité d'un troupeau

Travailler sur I'immunité naturelle de son troupeau implique d'avoir une

approche multifactorielle :
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Alimentation Minéraux

Les minéraux de base pour soutenir 'immunité d’'un troupeau au quotidien

La vétérinaire du GIE Zone verte a rappelé les minéraux essentiels a apporter pour soutenir 'immunité des troupeaux :
— sel brut de I'océan : en libre service, environ 50 g/jour pour les bovins,
5 g/jour pour les petits ruminants Astuce
— chlorure ou oxyde de magnésium : minimum 2 cures de 10 jours Faites vos propres bassines i lécher
par an avec 20 a 50 g/jour pour bovins, 2 a 5 g/jour pour petits ruminants
¢ utiliser du chlorure en fin de gestation, période de mise bas ou de
risque inflammatoire
e utiliser de I'oxyde le reste du temps
— sélénium : présent dans des compléments minéraux du commerce
avec la mention “enrichi en sélénium”

¢ 1 volume de plantes séches

ail, tanaisie, thym, sarriette, origan, orties...
1 volume de lithothamne (calcium)
1/2 volume d'argile bentonite

4 volumes de sel

2 volumes d'eau ou tisane

— calcium : pour les animaux laitiers dans des compléments du commerce

Rappel sur les remédes naturels a avoir sous la main

Les échanges entre vétérinaire et agriculteurs-trices ont

perms ‘1‘2 ';f; ;’I‘?: re”_‘edeslde blas_e {PRIRREPSNINORY /'stuce - Accompagier les transitions alimentaires
i is : soigner les plaies, favoriser Iimmunité .

— charbon végétal activé : aider la digestion et I'absorption par des drainages

des tOT(Ines ) _ . . hydrolats bovins : 30 ml/j
— argile bentonite : aider la digestion FOma IeeAAcaic ovins : 10 ml/j

— vinaigre de cidre : aider la digestion et le foie

matin et soir pendant 10 jours

— bicarbonate de sodium : limiter I'acidose teinture mére de A
— huile de table : limiter la météorisation pissenlit ovins - 1 ml
— tisane de framboisier : aider la mise bas et favoriser la , , ,
J . matin et soir pendant 3 jours
montée de lait. vinaigre de cidre bovins : 100 ml
Cette liste est non exhaustive, les pratiques autour des remédes naturels relévent du savoir- ovins : 20 ml

faire des éleveurs-euses. Attention : pour les plantes transformées, par exemple en teinture
mére, un accompagnement par un vétérinaire est nécessaire.




Focus sur la lutte contre les maladies vectorielles (FCO, MHE)

En complément des mesures recommandées par les autorités sanitaires, la vétérinaire du GIE Zone verte a
présenté 3 types de mesures pour prévenir et limiter les effets de ces maladies :

Protéger les animaux des insectes piqueurs
En limitant I'exposition aux insectes vecteurs de maladies
— Eloigner les tas de fumier, maintenir les litieres seches, éviter 'humidité autour des abreuvoirs et les
zones de boue, éviter les fourrages qui pourrissent et faire attention a 'ensilage.
— En cas de forte infestation, quand cela est possible, rentrer les animaux de 18h a 8h, les moucherons
sont plus actifs en soirée et a l'aube.

En utilisant des répulsifs contre les insectes vecteurs de maladies
— Protéger les zones sensibles aux piqQres ou la peau est la plus fine comme la téte, le ventre, les

mamelles ou la vulve en utilisant au pinceau de 'huile de cade et/ou de I'huile de neem diluée a 10%.
— Epandre de la terre de diatomée dans le poil sur le corps de 'animal en évitant la téte.

— Donner a manger des graines de lin : 20 g pour 100 kg de poids vif.

— Faire des bassines a lécher a base d'ail séché.

— Favoriser les prédateurs des insectes piqueurs en installant des nichoirs a chauve-souris, et en
implantant des arbres et haies favorables aux oiseaux (cf partage fiches arbres et haies).

Renforcer I'équilibre alimentaire, une action de
prévention favorisant I'immunité du troupeau
L'équilibre alimentaire favorise un microbiote interne
protecteur et I'équilibre en minéraux et vitamines maintient
l'immunité au niveau optimal.

— Se référer aux cures de minéraux proposées ci-dessus, a
accentuer en prévention.

— Ajouter a cela un ensemencement en bactéries lactiques des
animauyx, des litieres et batiments pour soutenir I'équilibre des
microbiotes.

Ces points collectifs plusieurs fois
Limiter les effets de la FCO ou de la MHE dans I'année permettent de parler
ensemble des différentes dimensions
qui font la robustesse d'un troupeau
et d’en débattre en fonction des
situations chez chacun.

En traitant le troupeau pour atténuer les signes cliniques
— S'il n'existe pas de traitement spécifique a l'infection virale il est toutefois
possible d'utiliser un anti-inflammatoire et/ou anti-oedémateux pour limiter

les signes cliniques. Pour cela, il faut s'adresser a son vétérinaire.
— En homéopathie, les vétérinaires du GIE Zone Verte conseille le Ledum Palustre ”
qui atténue les effets des piqdres. A utiliser en 200 K une fois par jour, deux jours de suite Jean-Louis, éleveur

ou en 15 CH une fois par semaine. Ce reméde se dilue dans de l'eau et se pulvérise sur les mufles
des animaux. Le GIE Zone verte recommande de consulter un vétérinaire formé en homéopathie.

En renforcant la surveillance et les soins au troupeau

— La cure de chlorure de magnésium peut aider les animaux en crise inflammatoire a se défendre

pendant une semaine/mois dans les périodes critiques.
— Enfin, ces maladies causent des ulcéres dans la bouche, il faut par conséquent aider les animaux

touchés a boire et a s'alimenter.

Dans un contexte ou les traitements s’avérent limités pour gérer les maladies

n HETE““‘ E“ 30 S émergentes, le travail sur I'immunité de son troupeau a travers I'alimentation, la
complémentation minérale, I'équilibre microbien et la prise en compte de
I'environnement d’élevage dans son ensemble est particuliérement pertinent.
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Aquitaine éleveurs sur les manieres de renforcer

to%es 'immunité des troupeaux, contactez-nous :
@' ‘J‘m‘_’_ﬁ"ﬁ gaU:s civambearn@civam.org - 05 59 84 70 63




